11. 3ATABUBAKE U SALLUTUTA XPAHE.

XpaHa npeacTaas/ba XpaH/bMBE MAaTeEPUje HEOMNXOAHE 3a KMBOT YOBEKA M UBOTUHA.OCHOBHU cacTojuu
XpaHe cy: 6enaHYeBUHE, MAaCTW, YI/bEHU XMAPATU, MMHEPA/IHE MaTepuje U BUTaMUHWU. HamupHULUE cy
CBe OHO LUTO KOPMCTUMO 3a jeno u nuhe.

3arahuBatbe xpaHe MOXKe BUTU : XeMUjCKO, PagMOaKTUBHO, BMONOLWKO.
-XEMWICKO 3ATABUBAHE XPAHE:

1. AAUTUBU

Mnn popaum xpaHu Koju nobosbluasajy mupuc, yKyc, 6ojy, Tpajarbe Mam YUBpCTUHY HaMUpPHULA.Mory UMaTh XpaH/bUBY
BPEAHOCT/BUTaMUHM,../; ann MOTy UMaTU U HEKA HexesbeHa AejcTBa./ TOKCUYHO, KaHLLeporeHo, TepaTtoreHo, mytareHo/. Ty
cnagajy:

-6ojeHe maTepuje,

-KOH3epBaHcK/cnpeyasajy KBapere xpaHe/

-aHTUOKCKMAaHCK,/cnpeyasajy npomeHy 6oje cmp3HyTor Boha 1 yxernoct mactu/
-emynratopu, ctabununsatopm

- NojaumBaum yKyca,

-3acnahuBauy,( jaKn-uMKNamaTtu, acnapTam, caxapuH, cnabu-obuuHu wehep), eHsnmK, ocTano
-aHTMBUOTMLM

2.AHTUBNOTUUN

Y xpaHu ce mory Hahu 360r NnpekomepHe yrnoTpebe y eyerby }KUBOTUHA M Kao 404aTaK CTOYHOj XPaHW.

Mory aa v3a3uMBajy-pe3ncTeHLMjy, MacoBHe asieprnjcke peakuuje, nopemehaj paga upesa,..

3. NECTULMAM

KopwucTe ce y no/bonpuepeaHoj MPOn3BOAHM Kao CPeacTBa 3a 3alWTuTy 6usba.BehnHa nectmumaa
npecTas/ba BEOMa, OTPOBHA jeAuHbEeHA KOja A0BOAE A0 ONACHUX TPOBAaHa.3aTo je BaKHO MCNOLWTOBATH
KapeHLUy(Bpeme 3a Koje ce cam nectuuma pasrpaam) M Tako ce CMakby Heroso LWTeTHO AejcTBO.

4. TEWWKU METAIN

[JocneBajy y xpaHy: npepafom, KOH3epBUparem, nakoBarbem. Ty cy nocebHO onacHM: 0/10BO, KUBa,
Kagmujym. Hanase ce y : METaNHUM CYyA0BMMA, IMMEHUM KOH3epBama, BOLOBOAHWM LLEBMMA-0/10BO; Y
CEMEHCKO]j NWeHMLM KaJa ce KOPUCTU 3a UCXPaHY YMeCTo Aa ce noceje, y pubama 13 Boge ca
WMHAYCTpKj.3arahnsarbuma.

5. XOPMOHHU

Hajuewhe ce KopucTe 3a ybp3aBare pacTa KuBoTuma. Mory aa n3asosy nopemehaj XxopmoHcke
paBHOTEXE Y OpraHU3my.

6. BewTtauka hybpuea KopucTe ce 3a nosehatrbe NpuHOCa y NO/bONPUBPEAN M M3a3UBajy 3arahnBatbe
Lene }KMBOTHe cpeauHe.



-bUNOJIOLLIKO 3ATABUBAHE XPAHE

HamupHuye mozy 6umu 3az2aheHe: ribnBama, bakTepujama, napasmMtuma, smpycmma. Hajuewhe je
canMoHenom, abnaTOKCUHOM.

-PALIMOAKTUBHO 3ATABPUBAHE XPAHE

HacTaje Kaga y xpaHy gocnejy paanoakTMeHM usotonu. Hanpumep y YepHobuny.

-SALUTUTA XPAHE O 3BATABUBAHA

Paau 3awTuTe xpaHe og 3arahuBarba Tpeba CNpoBeCTU KOHTPOY Y TOKY NPOU3BOAHE, NPepase U
TpaHcnopTa ucte. KOHTPOly UCNPaBHOCTM HAMUPHMLLA BPLUE: CAaHUTapHA, BETEPMHAPCKA,
no/bonpuepeaHa, TPXKULWHA UHCMeKuuja.

-3AK/bYYAK:
Uzbezasare UHOYCMpPUjCKe XpaHe U Kopucmumu wimo sulle 0p2aHCKy.
Kynosamu HamupHuye 00 no3Hamux npouszsohaya.

“”

AKo je Mmozyhe xpaHy npunpemamu nosaaxko 6e3 mHo2o adumusa“kao Hawe 6ake”,

Domahu 3agarak:

Pasmucnau v ogrosopu:

1. Koja je ynora agutunea?

2. Koju cy HauMHKU xemujcKkor 3arahusama xpaHe?

3. WTa mory aa u3a3oBy ocTaum necTuumnga y XxpaHm?

4. V\cTpaXkm 1 HanuLK y KOjoj BPCTU XpaHe MMa HajBMLLIE XOPMOHa?/KOPUCTU MHTEPHET U Apyre HaunHe
AoctynHux nHdopmaumija./

5. 3aWwTo je NpUcycTBO aHTMOMOTHMKA Y XpaHu nowe? ObjacHu.

12. 3ATABUBAGE U SALLUTUTA XPAHE.



Domahu 3apgaTtak:

1. Kako ce xpaHa 6uonowku 3arahyje?

2. 3alTo je paaMOaKTMBHO 3arahmearbe XpaHe onacHo?
3. lWTa je kapeHua?

4. 3awTo Tpeba NoWTOBATM CaBET CTPyYHbaka M nosphe 1 Bohe jecTu y ce30HM Kaga CTUKE, a He BaH
cesoHe?



